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1984 bis 1991: Forschungsprojekt NFP/ AG NFP
Ziele des NFP Forschungsprojekts:

• Untersuchung der Alltagssicherheit von NFP
• Untersuchung der Praktikabilität von NFP in verschiedenen Lebensphasen
• Psychologische Aspekte der NFP Praxis
• Schaffung von Informationsangeboten für Frauen und Männer
• Ausbildung von NFP BeraterInnen
• Entwicklung von Konzepten und Materialien zu „Körper, Fruchtbarkeit und 

Kommunikation“ für verschiedenen Zielgruppen
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Aufgaben der Malteser AG NFP heute

• Qualitätssicherung von Material, NFP BeraterInnen-Ausbildung u. Beratung
• Fachliche Betreuung der NFP Beratungsarbeit
• Schulung von prof. Leistungsanbietern (Ärzte, Arzthelferinnen, 

Krankenschwestern, Hebammen, Erziehern, Lehrern, etc.)
• Sicherung des Online-Angebots: Allg. NFP Informationen, individuelle NFP 

Beratungen und Informationen über aktuelle Entwicklungen
• Erarbeitung NFP Publikationen für die allgemeine und die Fach-

Öffentlichkeit
• Transfer wissenschaftlicher Erkenntnisse und Entwicklungen in die tägl. 

NFP Arbeit
• (Begleitung anderer Länder/ Organisationen beim Aufbau bzw. bei der 

Übernahme der NFP Arbeit)
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NatNatüürlich und sicherrlich und sicher
Leitfaden & ArbeitsheftLeitfaden & Arbeitsheft
Informationen rund um die NFP mit Informationen rund um die NFP mit 
Praxisbeispielen und vielen ErlPraxisbeispielen und vielen Erlääuterungen uterungen 
zu NFP in den verschiedenen zu NFP in den verschiedenen 
LebensphasenLebensphasen
(ca. 200.000 mal gedruckt und in (ca. 200.000 mal gedruckt und in üüber 10 ber 10 
Sprachen Sprachen üübersetzt)bersetzt)
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InformationsbroschInformationsbroschüüren zu unterschiedlichen Themenren zu unterschiedlichen Themen
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NFP Journal
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Projekte mit Kindern und Jugendlichen



Arbeitsgruppe NFP

www.nfp-online.de
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